
コンソルテ瀬田便り                    平成 2３年６月 10 日（1） 

   ６月号 

  新緑の候もあっという間に過ぎ梅雨の雨空が続いております、皆様如何お過

しでしょうか。今春入社致しました新入職員もようやく施設の雰囲気にも馴染

んできたように思います、ご来館の折にはお気軽にお声掛けいただけましたら

幸いでございます。さわやかホールの西側には例年のごとくグリーンカーテン

として「ゴーヤ」と「ヘチマ」を植えました、どれくらい育ってくれるか楽し

みにしております。 

                      

                          

     

                            

                   

 

 

 

    「湖都の風」様 

 

 

 

  三名様による「オカリナ」「ベル」「アルパープ」などを使いヴォサノヴァ、唱歌など

演奏していただき楽しい時間を過ごさせていただきました。 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

   [カルテット E です]様        萱野神社子供神輿 
  ギター、マンドリン，笛、弦バスの演奏です   毎年五月五日はコンソルテ瀬田が 

  リクエスト曲を皆さんで唄いました。      子供神輿の休憩所になっています。 

 

                          

 



 

コンソルテ瀬田便り                    平成 2３年６月 10 日

（２） 

 今月の特別食 

  五月五日端午の節句の行事食 

   

                     お品書き 

                         にぎり寿司 ：鮪、鯛、穴子 

                                 イクラ、海老 

                                 たまご、サーモン 

                         天麩羅   ：海老、鱚、南瓜 

                                      茄子、しし唐 

                         茶碗蒸し  ：銀杏、百合根、椎茸 

                                    蒲鉾、菜の花 

                      赤だし    ：豆腐、若布、三つ葉 

 

  歴史上の人物を訪ねて 

   「日の出ずるところの天子」の宴・・・松花堂弁当 

   

                      

      お品書き 

      玄米ご飯 

      鰹のたたき 

      鶏肉と里芋の吉野煮 

      蛤と菜の花のお吸い物 

      果物・・・甘夏蜜柑 

                          

   

六月の「歴史上の人物をたずねて」は・・・ 

     繊細な感受性～源氏物語御膳～ 

       を予定しております。ご期待下さい。（六月二十三日予定） 

                      

             

                          「源氏物語画帖」より 

                            ～朝顔～ 

 



               紫式部     

 

コンソルテ瀬田便り                   平成 2３年６月 10 日（３） 

 

  六月のもう一つのお楽しみは季節のお食事 

     「紫陽花弁当」を予定しております 

    季節の花紫陽花をイメージしたお食事を予定しております 

                      （六月九日予定） 

その他６月のお楽しみおやつは・・・「フルーツサンド」 

   ６月７日、２１日は・・・菓子パンの日 

   ６月８日、２２日は・・・雑炊の日 

   ６月２８日は   ・・・焼きたてパンの日 

  を予定しております。（一部食事制限のある方は別メニューとなります） 

    

  職員研修のご報告 
 

 ５月２５日に「車椅子体験研修」を行いました。 

 ～実際に車椅子に乗って、入居者様の気持ちを理解し今後の介護に生かす～

をテーマに職員どうしで学び合いました。普段十分に気を付けて介護させてい

ただいていても見落としているいる事もあり、さらなるスキルアップを目指し

て勉強いたしました。お気づきの点がございましたらご遠慮なくお申し出くだ

さい。 

                      

 

 

    

                     

                                        

                                  

                            

 

 



      研修風景（１）              研修風景（２）       

 

コンソルテ瀬田便り                    平成 2３年６月 10 日

（４） 

          

              お知らせ 
先月号でもお知らせ致しましたが、施設内エアコン更新工事に関し

まして作業予定が決定いたしましたのでお知らせいたします。東北

大震災により機材の手当てに手間取りましたがようやく全館分の手

配が完了いたしました、大変急ではございますが６月６日（月）か

ら新規エアコンへの取り換え工事を開始させて頂きます。この便り

がお手元に届くころには既に工事は開始しておりますが、季節がら

盛夏に間に合うようにと言う事で急ぎ工事にとりかからせて頂きま

す。工事期間は６月６日から７月末を予定しておりますが天候等の

事情により多少のずれは生じると思われます。工事期間中はご迷惑

をお掛け致しますが安全第一で施工いたしますのでご了承ください。

尚、工事期間中でも既設のエアコンは使用出来ますのでご利用は今

までと同じです。（エアコン工事に関しましてご不明の点はご遠慮な

く事務所までお問い合わせください。） 

              
                 お詫び 
当施設のエアコンに関しまして入居者の皆様には何かとご迷惑をお掛け致しております。 
上記ご案内の通り施工する運びとなりこの夏に間に合う段取りとなりましたので今しばら

くご迷惑をお掛け致しますが宜しくお願い申し上げます。 
 

 

                            （編集 K I） 

 


